
Read first

Please read all instructions 
before collecting your urine.

Do not pee for at least 1 hour 
before collection. It’s best to collect 
your urine first thing in the morning.

Pee directly into the collection 
cup. It should be almost half filled. 

Fill the tube until the combined 
liquid is between the two black 
lines. Do not fill the tube past the 
maximum fill line. The lab cannot 
accept the tube if it’s too full. 

Twist the lid tightly shut on the 
collection tube. Do not break the 
foil top of the tube.

Write your date of birth and 
the collection date (today’s 
date) in MM/DD/YY format 
onto the tube where noted. 

Put the tube into an empty 
biohazard bag. Do not remove 
the absorbent pad that’s in the 
biohazard bag. Make sure the 
seal of the bag is closed 
completely.

Read all instructions carefully. 

Wash your hands before collecting 
your sample.

Do not drink alcohol on the day of 
urine collection. 

Do not collect urine during your period 
or within 24 hours of intercourse. 

The collection tube contains liquid. 
DO NOT EMPTY THE LIQUID FROM 
THE COLLECTION TUBE. 

This kit includes:
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Use the pipette (dropper) to transfer 
your urine from the collection cup 
into the collection tube marked with 
a green “URINE” label. 
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URINE

1 hr

1 collection tube 1 pipette (dropper)

1 collection cup 1 biohazard bag 
(with absorbent pad) 

Questions? Contact us at patients@color.com or 
(833) 241-8824. Our hours are 6am–5pm PT, daily.
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Lea las instrucciones completas 
antes de tomar la muestra. 

No orine durante al menos 1 hora 
antes de tomar la muestra. Lo 
mejor es tomar la muestra de orina 
a primera hora de la mañana.

Orine directamente en el recipiente 
de muestra de orina. Debe llenarlo 
hasta casi la mitad.

Llene el tubo hasta que el líquido 
combinado esté entre las dos líneas 
negras. No llene el tubo más allá de 
la línea de llenado máximo. El 
laboratorio no puede aceptar el 
tubo si está muy lleno.

Gire la tapa firmemente para 
cerrar el tubo de toma de 
muestra. No rompa la parte 
superior de aluminio del tubo.

Escriba su fecha de nacimiento y 
la fecha de recolección (la fecha 
de hoy) en el formato de EE.UU. 
MM/DD/AA en la parte que se 
indica en el tubo.

Coloque el tubo en una bolsa de 
desechos biológicos vacía. No 
retire la almohadilla absorbente 
que viene dentro de la bolsa. 
Asegúrese de que la bolsa esté 
completamente sellada.

Lea primero

Lea todas las instrucciones con atención.

Lávese las manos antes de tomar 
la muestra.

No beba alcohol el día de la toma de 
la muestra. 

No tome la muestra durante su periodo 
ni en las 24 horas después de haber 
tenido relaciones sexuales. 

El tubo de la toma de muestra contiene 
líquido. NO VACÍE EL LÍQUIDO DEL TUBO 
DE TOMA DE MUESTRA. 

Este kit incluye:
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Use la pipeta (gotero) para transferir 
la orina del recipiente de muestra 
de orina al tubo de toma de muestra 
marcado con una etiqueta verde 
que dice “URINE".
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Kit de toma 
de muestra 
de orina
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1 hr

1 tubo de toma de 
muestra

1 pipeta (gotero)

1 recipiente de 
muestra de orina

1 bolsa para desechos 
biológicos (con 

almohadilla absorbente)

¿Tiene preguntas? Comuníquese con nosotros en 
patients@color.com o al (833) 241-8824. Nuestro horario 
es de 6 a. m. a 5 p. m., hora del Pacífico, todos los días.
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